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STUDIO IYENGAR® YOGA A.P.S.

SEMINARIO DI IYENGAR® YOGA

“IYENGAR® YOGA: Teoria & Pratica: un circolo virtuoso”

Il viaggio dell’'essere umano sulla terra e per conoscere se stesso
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Sabato 28 ottobre 2023
Dalle ore 15.00 alle ore 19.00

Sede: Studio lyengar Yoga A.P.S. - Via Bernardino Galliari 15 bis - Torino
Il seminario e rivolto a: allievi e insegnanti appassionati
Costo del seminario: 50 euro

Il seminario si svolgera solo “in presenza”

Per INFORMAZIONI e PRENOTAZIONI:
e-mail:info@studioyoga.it - telefono: 011 6698099 oppure 33830708
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