Relazione per I'’Assemblea annuale dei Soci della AlYI (gia LOY Italia)
8 novembre 2025

Assemblea annullata per mancato rispetto dei 15 giorni di tempo previsti tra
I'avviso di convocazione e la convocazione stessa.

(seconda convocazione) sabato 29 novembre 2025

“Riflessioni sulla proposta della Personalita Giuridica
all'ODG”

Di Maria Paola Grilli dello Studio lyengar Yoga A.P.S. di Torino
Alla Presidente e ai Soci della AlYI

Vi scrivo in vista dell’Assemblea annuale di Soci che si terra domani, sabato 29
novembre p.v.

Il fatto che, I'’Assemblea del 8 novembre scorso sia stata annullata, mi ha consentito
di occuparmi meglio dei punti all'ODG.

Devo confessare, mio malgrado, che se I'Assemblea del 8 novembre scorso non
fosse stata annullata e poi rimandata, avrei sicuramente votato per I'approvazione dei
punti al'ODG e per incompetenza anche sul primo punto all'ODG.

In buona sostanza “mi sarei affidata” trascinando con me i soci che mi hanno
delegato.

Tra i punti all'ODG, ho potuto quindi leggere meglio il primo punto:
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“Delibera in merito alla richiesta di personalita giuridica da parte della APS -
conferimento poteri al Consiglio e alla Presidente di operare in tal senso -
deliberazioni conseguenti”

E leggere la relazione del Dr. Matteo Lacchini (datata 2 novembre p.a. e che appare
solo nella mail del 6 novembre p.a.. Davvero poco tempo affinché | soci potessero
approfondire un argomento di tale portata).

Ho contattato il commercialista della nostra Associazione, queste in sintesi le Sue
osservazioni:

» Prima della venuta del RUNTS la Personalita Giuridica doveva essere richiesta
attraverso la Prefettura ed era un percorso complicato.

» Al momento il percorso & piu semplice, ma serve comunque una Assemblea
Straordinaria, una perizia e la presenza del notaio in assemblea.

» La modalita semplificata che qui viene proposta, secondo le norme vigenti, al
momento, non si puo fare. Potrebbero esserci sorprese onerose.

Quando si richiede la Personalita giuridica:

* In presenza di grossi debiti o rischi finanziari significativi

* Quando i membri del direttivo temono responsabilita personali

» Serve per dare autonomia patrimoniale (i debiti ricadono sull'associazione, non
sui singoli)

Costi stimati:

» costi annuali continuativi (contabilita tipo societa di capitali, necessita di studio
esterno specializzato)

* all'incirca i costi sono di 2.000 euro per il notaio

* 1.000 euro per la perizia

» circa 300/400 euro per la pratica del RUNTS.
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Domande:

1. abbiamo una reale esposizione a rischi finanziari che giustifichi questa scelta?

2. La nostra associazione presenta un livello di indebitamento o complessita
patrimoniale tale da rendere necessaria questa tutela?

3. Si vuole forse trasformare ['associazione in una struttura piu aziendale e

meno associativa?

Proposta
Alla luce di tutto questo propongo di attendere per valutare I'effettiva necessita di
questa figura.

E’ vero che in una Assemblea “il voto della maggioranza é sovrano”, ma chi vota deve
essere informato, deve conoscere a fondo i pro e i contro su decisioni cosi importanti.

Qualora il primo punto all'ODG, venisse approvato, potrebbe cambiare il destino della
nostra associazione.

Riflessione sulla natura dell'associazione

La nostra associazione € una comunita di insegnanti di lyengar yoga, con lo scopo di
"conoscere Sé stessi" attraverso questo insegnamento, scopo che riguarda la Vita
stessa.

Sottolineo l'importanza di mantenere la direzione indicata dal RIMYI (dicembre 2019):
"unire teoria e pratica" per uscire dal modello "competizione-denaro” che domina in
Occidente e che compromette il percorso di trasformazione. L'alternativa a questo
modello obsoleto e “cooperazione”.

Torino, 28 novembre 2025

ooo ooo ocoo
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